
Kleidung – Männer – Frauen – Kinder =
nur Sommerleidung

Bettwäsche inkl. Spannbetttücher – Handtücher – 
Decken – Gummistiefel - alle Größen für Erwachsene

Matratzen (nur 80x200 cm, ohne Flecken) 

Schlafsäcke – Isomatten

Babynahrung – Babypflege

Windeln für Babys – Windeln für Erwachsene 

Kinderspielzeug, nur komplett

Pflegeprodukte – Seife, Shampoo, 
Hautpflegeprodukte, Labello o.ä.

Verbandsmaterial

Medikamente (nicht abgelaufen, flüssige 
Medikamente und Salben nur unangebrochen)

Werkzeug (gut erhalten)
Autoreifen mit und ohne Felgen - keine Niederquer- 
schnittsreifen – LKW Reifen mit und ohne Felgen

Computer, Bildschirme und Laserdrucker (nur voll- 
ständig funktionstüchtig, keine Tintenstrahldrucker)

Taschenlampen, Kopflampen – Taschenmesser

Dauerlebensmittel (Dosen, Kekse etc), – Instant Kaf- 
fee, löslicher Kaffee – Tierfutter

Einweggeschirr – Besteck – Kaffee-Filtermaschinen 
(keine Vollautomaten) – Wasserkocher –Tauchsieder

Fahrzeuge mit und ohne TÜV, fahrtüchtig – 
Allrad Fz wie Pickup – Anhänger von klein 
ungebremst bis Doppelachse für Fz-Transport

Geländegängige Motorräder – Quads

Wir bitten um eine kleine 
Geldspende für die 

Transportkosten
Spendenmöglichkeiten: 

PayPal: SAhilft@gmx.de

Geldspenden überweisen Sie bitte an: 
Empfänger: Sankt Augustin and Friends hilft 

e.V. Bank: Kreissparkasse Köln
IBAN: DE68 37050299 0074005824 

BIC: COKSDE33XXX

Vielen Dank für Ihre Unterstützung.

Bis auf Weiteres können wir keine Rollstühle und Rollatoren annehmen!!!
(bzw. nach Absprache Mobil 0177-560 51 33

——

Abgeben kann man die Sachspenden:
jeden Freitag von 14.30 Uhr – 17.00 Uhr im Tannenweg 10 – Sankt Augustin

(bitte Aufsteller beachten)

Sankt Augustin and Friends hilft e.V. 
Sandkaule 31 – 53757 Sankt 

Augustin
Mobil 0177-560 51 33 – Mail: sahilft@gmx.de

Unsere 
aktuelle
Bedarfsliste
gültig bis 31.07.2025
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